
POTWIERDZANIE PRAWA DO UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO 
NAUCZYCIELI AKADEMICKICH  W CZASIE SŁUŻBOWYCH WYJAZDÓW 

ZAGRANICZNYCH 

 

Zgodnie z §9 Zarządzenia nr 144 Rektora UMK w sprawie wyjazdów zagranicznych  
Wyjeżdżający zobowiązany jest do ubezpieczenia się we własnym zakresie, w tym do 
pozyskania przed wyjazdem Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego. 

1. Unia Europejska, Europejski Obszar Gospodarczy, Szwajcaria 

Kartę EKUZ wydaje Narodowy Fundusz Zdrowia.  

Wniosek do pobrania tutaj: Uzyskaj EKUZ osobiście w dowolnym oddziale lub delegaturze 
NFZ / EKUZ / Leczenie w krajach UE/EFTA / Leczenie za granicą / Dla Pacjenta / Narodowy 
Fundusz Zdrowia (NFZ) – finansujemy zdrowie Polaków 

Usługa dostępna także w EPUAP, IKP, lub pocztą.  

Dla wyjazdów w związku z wykonywaniem pracy złożenie wniosku musi poprzedzić uzyskanie 
certyfikatu A1 w ZUS drogą elektroniczną poprzez portalu PUE ZUS.   

Nauczyciel akademicki mieści się w definicji urzędnika służby cywilnej, dlatego też powinien 
wnioskować o certyfikat A1 na formularzu US-29 lub US-32. Uwaga! Formularz US-29  
w portalu PUE ZUS nie jest dostępny w kreatorze certyfikatów A1, lecz jako osobna usługa!  

Do wniosku należy dołączyć Oświadczenie o rodzaju wykonywanej pracy dla celów ustalenia 
ustawodawstwa właściwego dla pracowników uczelni (Oświadczenie US-57 - ZUS).  
W imieniu UMK jako pracodawcy oświadczenie podpisuje pracownik Sekcji Kadr.  

2. Białoruś, Izrael, Korea, Mołdawia, Mongolia, Turcja, Ukraina 

Oświadczenie US-57 stosowane jest również jako załącznik do wniosku o wydanie 
Zaświadczenia o ubezpieczeniu na podstawie umowy międzynarodowej. Dotyczy to umów  
z Białorusią (UM-BY1), Izraelem (UM-IL1), Koreą (UM-KR1), Mołdawią (UM-MD1), 
Mongolią (UM-MN1), Turcją (UM-TR1) oraz Ukrainą (UM-UA a).  

3. Należy rozróżnić potwierdzenie prawa do ubezpieczenia zdrowotnego w ramach 
publicznego systemu ochrony zdrowia od posiadania ubezpieczenia podróżnego.  
 

4. Podsumowanie - kolejność działań: 
4.1. Sekcja Kadr – Oświadczenie US-57 
4.2. Portal PUE ZUS – certyfikat A1 (lub inny z zakresu umów międzynarodowych) 
4.3. NFZ – karta EKUZ 
4.4. Indywidualne ubezpieczenie podróżne 

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-zdrowie-w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej-i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/uzyskaj-ekuz-osobiscie-w-dowolnym-oddziale-lub-delegaturze-nfz-/
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-zdrowie-w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej-i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/uzyskaj-ekuz-osobiscie-w-dowolnym-oddziale-lub-delegaturze-nfz-/
https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-zdrowie-w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej-i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/uzyskaj-ekuz-osobiscie-w-dowolnym-oddziale-lub-delegaturze-nfz-/
https://www.zus.pl/-/o%C5%9Bwiadczenie-o-rodzaju-wykonywanej-pracy-do-cel%C3%B3w-ustalenia-ustawodawstwa-w%C5%82a%C5%9Bciwego-dla-pracownik%C3%B3w-uczelni

